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『もし文豪たちがカップ焼きそばの作り方

を書いたら』神田桂一・菊池良／著 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさん、こんにちは。今年度で、3 回目を迎えた鎌倉市図

書館主催の「ビブリオバトル＠図書館 ～あなたの推し本をおし

えて！～」。2026 年 7 月 26 日に、栄光学園聖堂ホール・小

講堂で開催しました。初めての夏開催で、予測不能なドラマが

たくさん生まれました。たった 5 分間で、人の心をどこまで揺

さぶることができるのか。中高生たちが紡ぐ言葉の力、そして

推し本へのアツイ想いをこちらでお伝えします。 

会場には「この本が好きすぎる！」という中高生 25 名（※1）が集結しました。 

 午前中の予選では、参加者が 5 つの班に分かれて熱弁を振るい、

各班の代表計 5 名が本戦への切符を手にしました。今年度の新た

な試みとして導入した「敗者復活戦」では、高橋洋平教育長がくじ

を引き、1 人の復活者が選出されました。本戦に先立ち、洋平教育

長によるデモンストレーションが行われると、会場のボルテージ

は一気に最高潮へ。その後、予選を勝ち抜いた 5 名と敗者復活枠

1 名の計 6 名による本戦がスタートしました。ステージの登壇者

たちは、緊張した面持ちを見せながらも、自分の「推し本」の魅

力を堂々とプレゼン。その熱のこもった言葉に、会場の聴衆から

は「読んでみたい！」という声が次々と上がり、最後まで勝敗の行方が見えない、手に汗握る舌

戦が繰り広げられました。回を追うごとに盛り上がりを増す、鎌倉市図書館のビブリオバトル。

本号では、参加者が紹介した個性豊かな「推し本」の数々を詳しくお届けします。ぜひ、次なる

一冊を探す参考にしてください。                ※１：エントリーは 30 名 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

かまくら図書館Teens通信 

～中学生・高校生のみなさんへ～              

No.３ 本が好きすぎて滅！ 

 

今回はビブリオバトルに出場できたことをうれしく思いま

す。今回ビブリオバトルに出場して１番感じたことは、ビブ

リオバトルは自分の感性や感想を多くの人に届けられる場所

だということです。本や絵画や音楽が表現であるように、ビ

ブリオバトルもまた一つの表現に当たるかもしれないと思い

ました。今後もビブリオバトルという表現で色々な人と本で

繋がれることを楽しみにしています。 

“チャンプ本”インタビュー！！ 

高橋洋平教育長の推し本は 

『幸せのメカニズム  実践・幸福学

入門』前野隆司／著 講談社  

栄光学園小講堂で行われた予選の様子 

焼きそば失格さん 
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推し本一覧は鎌倉市図書

館の HP にも掲載中です。 

こちらの推し本を読んだ感

想は、ぜひ図書館までお寄

せください！ 

 

★バトラーが選んだ“推し本”一覧（書名順です） 

 気になる一冊が見つかるきっかけになれば嬉しいです。  

分類 書名 巻 著者名 出版者

1 913.6/ｱ 綾辻行人 角川書店

2 J 913/ﾑ 村上雅郁 フレーベル社

3 913.6/ﾏﾂ 松下龍之介 宝島社

4 Y 913.6/ﾁﾈ 知念 実希人 双葉社

5 779.1 若林 正恭 文藝春秋

6 913.6/ﾐﾔ 宮部みゆき 角川書店

7 913.6/ｱ 阿部智里 文藝春秋

8 913.6/ﾕｳ 夕木春央 講談社

9 913.6/ﾂｼ 辻村深月 KADOKAWA

10 913.6/ﾅ 中西モトオ 双葉社 

11 J 913/ｳ 獣の奏者　 １巻 上橋菜穂子 講談社

12 Y 913.6/ﾊｾ 長谷川まりる ポプラ社

13 913.6/ﾊ 早見和真 新潮社

14 913.6/ﾏ 松村 涼哉 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

15 Y 170 渋谷申博 日本文芸社

16 913.6/ｾｵ 瀬尾まいこ 文藝春秋 

17 913.6/ｷ 貴戸湊太 宝島社

18 918/ｱ 安部公房 新潮社

19 913.6/ｶ 川澄浩平 東京創元社

20 913.6/ﾅ 中山七里 集英社

21 913.6/ｵｶ 小川洋子 新潮社

22 J 933/ﾛ J.K.ローリング 静山社

23 929.1/ｲ イム・ソヌ 東京創元社

24 Y 913.6/ｳｹ 雨穴 飛鳥新社

25 913.6/ｼｹ 重松清 新潮社

26 J 913/ﾐ 青山剛昌／原作　大倉崇裕／脚本　水稀しま／著 小学館ジュニア文庫

27 049 神田桂一,菊池良 宝島社

28 913.6/ｲｹ 池井戸潤 集英社

29 420 ファラデー 角川書店

30 913.6/ｼﾏ 島田清次郎 田畑書店

Ａｎｏｔｈｅｒ

おそろし

表参道のセレブ犬とカバーニャ要塞の野良犬

エゴサ厳禁

一次元の挿し木

あの子の秘密

この世は生きる価値がある

鬼人幻燈抄 葛野編　水泡の日々

きのうの影踏み

方舟

烏に単は似合わない

そして、ユリコは一人になった

そして、バトンは渡された 

図解眠れなくなるほど面白い神道

１５歳のテロリスト 

ザ・ロイヤルファミリー

ハリー・ポッターと賢者の石

博士の愛した数式

隣はシリアルキラー

探偵は教室にいない 

他人の顔

変な家２

光っていません

陸王

若芽

ロウソクの科学

名探偵コナン 　から紅の恋歌

星のかけら

もし文豪たちがカップ焼きそばの作り方を書いたら 

本戦出場者 ６名（ニックネーム敬称略・裏面の推し本一覧番号・『書名』） 

Ａ班：キリハラ No.18 『他人の顔』         B班：ノゾミ  No.29  『ロウソクの科学』 

C班：しゃべる No.1 『Ａｎｏｔｈｅｒ』          D班：焼きそば失格 No.27 『もし文豪たちがカップ焼きそばの作り方を書いたら』 

E班：ブルブル No.20 『隣はシリアルキラー』     ※敗者復活：伯楽 No.13『ザ・ロイヤルファミリー』 

「ビブリオバトル」は、バトラー

（発表者）が５分間で、自分

がおもしろいと思った本を紹

介し、バトラー（発表者）・オー

ディエンス（観戦者）が最も

読みたくなった本に投票する

イベントです。 

 「知的書評合戦ビブリオバト

ル公式サイト」の公式ルール

にそって実施します。 

１ 発表参加者が読んで面白

いと思った本を持って集まる 

２ 順番に１人５分間で本を

紹介する 

３ それぞれの発表の後に、参

加者全員でその発表に関す

るディスカッションを２〜３分

間行う 

４ 全ての発表が終了した後

に、「どの本が一番読みたく

なったか？」を基準とした投票

を参加者全員が１人１票で行

い、 最多票を集めた本をチャ

ンプ本とする 

鎌倉市図書館のティーンズのページで、おす

すめの本の紹介や、図書館の使い方・本の調べ

方のほか、ティーンズ向けに実施しているビ

ブリオバトルや「図書館ｄｅ一句」などのティ

ーンズ向けのイベントを紹介しています。  

気になるイベントがあったらチェックして、

ぜひ参加してみてください。  

鎌倉市図書館＞ティーンズのページはこちら→ 


