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 里親
さとおや

制度
せ い ど 

 里親とは、「保護者のいない児童や保護者に監護させることが不適当であると認められる児童（＝要保護児

童）の養育を希望する者であって、都道府県知事が適当と認める者」。事情があって親元で暮らすことができ

ないこどもを、一時的あるいは継続的に自身の家庭に預かり養育することを里親制度といいます。 

 25 歳以上であれば、未婚の男性、女性、共働き夫婦であっても里親になることができますが、同居家族が

いるなど、協力してくれる人がいることが必要です。   （公益財団法人全国里親会ホームページより） 

 

※   で囲まれた数字は、鎌倉市図書館の本棚のどの場所にあるかを示す分類の番号です。 

■里親制度を知る 

『ちいさな大きなたからもの』瀬奈じゅん／著 方丈社 2019 367.3 

『子どもの人権をまもるために』木村草太／編 晶文社 2018 316.1 

『うちの子になりなよ 里子を特別養子縁組しました 』古泉智浩／著 イースト・プレス 2017 369.4 

『産まなくても、育てられます』後藤絵里／著 講談社 2016 369.4 

『はい。赤ちゃん相談室、田尻です。』田尻由貴子／著 ミネルヴァ書房 2016 369.4 

『うちの子になりなよ ある漫画家の里親入門 』古泉智浩／著 イースト・プレス 2015 369.4 

『わたしたち里親家族！』坂本洋子／編 明石書店 2008  369.4 

『その子を、ください。』鮫島浩二／著 アスペクト 2006 369.4 

『子どものいない夫婦のための養子縁組ガイド』吉田奈穂子／著 明石書店 2015 324.6 

『真実告知ハンドブック』家庭養護促進協会神戸事務所／編著 エピック 2007 369.4 

『その子を、ください。特別養子縁組で絆をつむぐ医師、17 年の記録 』鮫島浩二／著 アスペクト 2006 369.4 

『「家族」をつくる 養育里親という生き方』 村田和木／著 中央公論新社 2005 369.4 

 

■小説・ルポ・児童文学で知る 

『赤ちゃんをわが子として育てる方を求む』 石井光太／著 小学館 2020 913.6 

『朝が来る』辻村深月／著 文藝春秋 2018 913.6 

『新訳思い出のマーニー』 ジョーン・Ｇ．ロビンソン／〔著〕ＫＡＤＯＫＡＷＡ2014 J933/ﾛ 

『ケンちゃん友ちゃん遊ぼうよ』 大森健太郎／著  原人舎  2007 916/ｵ 

『ホリス・ウッズの絵』 パトリシア・ライリー・ギフ／作 さ・え・ら書房 2004 J933/ｷ 

『ポリッセーナの冒険』 ビアンカ・ピッツォルノ／作 徳間書店 2004 J973/ﾋ 

『ぶどうの木』 坂本洋子／著 幻冬舎 2003 916/ｻ 

『トムのほんとうのうち』ジョーン・リンガード／作 徳間書店 2001 J933/ﾘ 

 

リスト作成にあたり、日本財団ハッピーゆりかごプロジェクト、家庭養護促進協会の書籍リストを参照しました。 



■子どもといっしょに知る（絵本） 

『ふたりのおかあさん』鎌倉女子大学「家族のつながり」ゼミナール/作・絵 ちとせプレス 2019 E/ｶ 

『ちいさなころのおおきな旅～特別養子縁組ってなに？～』（デジタル絵本） 

 しもかわくみこ 絵/赤尾さく美 文 日本財団 2016 

『ふたりのおかあさんからあなたへのおくりもの』いいたかもとこ/訳、しもかわくみこ/絵 家庭養護促進

協会大阪事務所 2007 E/ｼ 

『ほんとうにかぞく』のぐちふみこ/作・絵 明石書店 2005 E/ﾉ 

『ドーンさんのいえ』香川直子／文 エピック 2002 J936/ｶ 

『ねえねえ、もういちどききたいなわたしがうまれたよるのこと』ジェイミー・リー・力ーティス/著

 偕成社 1998 E/ｺ 

『おとうとがやってきた』ディー・シャールマン 偕成社 1996 E/ｼ 

 

■里親制度について知る＠Ｗｅｂ 

里親制度等について（厚生労働省）

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kodomo/kodomo_kosodate/syakaiteki_yougo/02.html 

公益財団法人全国里親会 https://www.zensato.or.jp/ 

日本ファミリーホーム協議会 https://www.japan-familyhome.org/ 

フォスタリングマークプロジェクト https://fosteringmark.com/ 

子どもの家庭養育推進官民協議会 http://kateiyoiku.com/ 

全国児童養護施設協議会  http://www.zenyokyo.gr.jp/ 

全国乳児福祉協議会 https://nyujiin.gr.jp/ 

全国母子生活支援施設協議会 http://www.zenbokyou.jp/ 

全国児童家庭支援センター協議会 http://www4.ttn.ne.jp/~e-jikasen/index.html 

日本こども支援協会 https://npojcsa.com/index.html 

日本財団ハッピーゆりかごプロジェクト https://happy-yurikago.net/ 

児童虐待防止全国ネットワーク  http://www.orangeribbon.jp/zenkokunet/ 

子どもの虹情報研修センター（日本虐待・思春期問題情報研修センター） 

http://www.crc-japan.net/index.php 

（神奈川県） 

里親さんについて（神奈川県中央児童相談所）

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/w6j/jisou/satooya.html 

里親センターひこばえ https://www.sato-hikobae.org/ 

鎌倉三浦地域児童相談所 046-828-7050 http://www.pref.kanagawa.jp/docs/me8/index.html 

鎌倉児童ホーム家庭養育支援センター 0467-22-0424 https://www.seionkai.or.jp/kamakura/ 


